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Destacados 
•Marzo•

Noches al parque 
Viernes 6 
De 6:00 p. m. a 9:00 p. m. 
Parque Comfama La Estrella  
Encuentro nocturno de bienestar, juego 
y movimiento para exaltar la diversidad 
de las mujeres en un espacio seguro 
de conversación y comunidad. 

Dedicatorias a la mujer 
Viernes 6 
De 6:00 p. m. a 10:00 p. m. 
Parque Comfama Rionegro  
Homenaje a la feminidad entre ritmos 
y alegría con la presentación especial 
de la banda NJ Femenina y Los 
Tutuqueños. 

Festival Fuga 
Sábado 14 
De 9:00 a. m. a 9:00 p. m. 
Parque Comfama Copacabana 
Un parche de 12 horas para escapar 
de la rutina con estampatón, tatuajes 
temporales, trueque creativo y una 
vibrante programación musical. 
Ingreso desde $5.200, aplica tarifa 
promocional. 

Festival de Bandas 
Músico-marciales 
Domingo 15  
De 10:00 a. m. a 7:00 p. m. 
Parque Comfama La Estrella 
Espectáculo de ritmo, color y 
precisión musical en un desfile de 
formaciones diseñado para 
emocionar a toda la familia de 
principio a fin. 

Naturalcross: desafío 
al natural 
Domingo 15  
De 7:30 a. m. a 12:00 m.  
Parque Comfama Arví 
Ruta de superación y destreza que 
pondrá a prueba tu estado físico con retos 
integrados en el corazón del bosque. 
TA: $24.400 TC: $51.300 
TB: $34.200 TD: $53.700 

Festival Aeróbico 
Domingo 15  
De 9:00 a. m. a 12:00 m. 
Parque del bienestar  
Jornada de vitalidad y reconexión 
para activar el cuerpo y encontrar el 
equilibrio en medio de la naturaleza. 
TA: $5.000 TC: $19.200   
TB: $7.200 TD: $24.500 

Días para el adulto 
mayor 
Jueves 19 
De 9:00 a. m. a 4:00 p. m. 
Parque Comfama Rionegro 
Evento que promueve el encuentro 
y alegría con actividades al aire 
libre, talleres creativos, bingo y 
presentaciones artísticas en tarima. 
Tarifa promocional: $5.000 para 
participante mayor de 60 años y 
para dos acompañantes mayores 
de 50 años.  

Noches al parque 
Viernes 27 
De 6:00 p. m. a 9:00 p. m. 
Parque Comfama Copacabana 
Encuentro nocturno de bienestar, 
juego y movimiento para exaltar la 
diversidad de las mujeres en un 
espacio seguro de conversación 
y comunidad. 



•Guatapé  • 

Acá inicia la diversión 
Sábados y domingos 
De 9:00 a. m. a 11:00 a. m. 
Lugar: zona de ingreso al parque 
Bienvenida llena de color y risas para 
sumergirse en la aventura del parque 
y disfrutar de la alegría desde el 
primer momento. 

Ocio, juego y movimiento 
Sábados y domingos 
De 1:00 p. m. a 4:00 p. m. 
Recorrido itinerante con personajes 
que invitan a activar el cuerpo y 
compartir dinámicas llenas de juego y 
alegría en familia. 

Fantasía en el aire 
Domingos y festivos 
De 11:00 a. m. a 4:00 p. m.  
Juegos en familia y con amigos para 
celebrar la magia de encontrarse y 
compartir la vida en nuestros parques.

Exhibición de palotroke  
Domingo 15 
De 1:00 p. m. a 4:00 p. m. 
Muestra de destreza y puntería para 
redescubrir este juego tradicional, 
logrando que el disco encuentre su lugar. 

A gozar  
Domingo 22 y lunes 23  
De 10:00 a. m. a 1:00 p. m. 
Homenaje a nuestras raíces al ritmo 
de la chirimía, invitando al baile y al 
encuentro festivo bajo el cielo de 
nuestros parques. 

Exhibición de tejo 
Domingo 22 
De 1:00 p. m. a 4:00 p. m. 
Encuentro con el Turmequé, deporte 
declarado Patrimonio Cultural 
Inmaterial de la Nación, para celebrar 
nuestra identidad a través del juego. 



Comfama Empresas


